PROGRAM WYCHOWAWCZ0-
PROFILAKTYCZNY |

Il LICEUM OGOLNOKSZTAtCACE
IM. JANA KASPROWICZA W KUTNIE

Rok szkolny 2021/2022

Py widunod
) podlyis



Program wychowawczo-profilaktyczny
II Liceum Ogo6lnoksztatcgce im. Jana Kasprowicza w Kutnie

WSTEP

Uznajgc, ze wychowanie, obok nauczania i ksztatcenia, jest integralnym
elementem szkolnej edukacji, kierujgc sie zasadami zawartymi w ustawie
Prawo oswiatowe, respektujgc chrzescijaiski system wartosci i uniwersalne
zasady etyki, przyjmujac za nadrzedny cel rozwijanie u mifodziezy poczucia
odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturalnego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury
innych narodéw, szkota zapewnia kazdemu uczniowi warunki niezbedne
do jego rozwoju osobowego, przygotowanie do wypetniania obowigzkow
rodzinnych i obywatelskich oparte na zasadach wolnosci, demokracji, tolerancji
i sprawiedliwosci. Poprzez dziatania wychowawczo-profilaktyczne chroni
mtodziez przed zagrozeniami, zapobiega ksztattowaniu sie u niej niewtasciwych
postaw, udziela specjalistycznej pomocy uczniom podejmujgcym zachowania
ryzykowne.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty obejmujg wszystkich
ucznidw i nastawione sg przede wszystkim na otwarcie ich na dobro, prawde,
piekno, na to, co wyraznie przekracza przecietng i zacheca do poszukiwania
wzniostych wartosci i pozytywnych wzorcow.

Rozdziat |
Podstawa prawna

§1

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty opiera sie na:

1. Zatozeniach Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;

2. Postanowieniach Konwencji Praw Dziecka;

3. Ustawie Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (t.j. Dz. U. 2021,
poz. 1082);

4. Ustawie o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005 r. (t.j. Dz.U. z 2020 r.,
poz. 2050);

5. Ustawie o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych z 22 lipca 2016 r. (Dz.U. z 2016 r.
poz. 1331);

6. Ustawie o ochronie zdrowia psychicznego z 19 sierpnia 1994 r. (t.j. Dz.U.
z 2020 ., poz. 685);

7. Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z 26 pazdziernika 1982 r. (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 1119);

8. Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 sierpnia 2020 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i placdwkach systemu
oSwiaty  dziatalnosci  wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
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i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r.,
poz. 1449);

9. Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
W sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. z 2017 r., poz. 356
z pdz.zm.);

10. Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r.
w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogolnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia
(Dz.U.z 2018 ., poz. 467);

11. Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz. U.z 2017 r., poz. 1591 z pdz. zm.)

12. Kierunkach polityki oswiatowe] parnistwa na rok szkolny 2021/2022.

13. Wynikach nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty
w roku szkolnym 2020/2021;

14. Diagnozie potrzeb miodziezy opartej na obserwacji zachowan, ankietach
i rozmowach z uczniami i ich rodzicami, badaniach przeprowadzonych
ws$rdd nauczycieli i pozostatych pracownikow szkoty;

15. Diagnozie obejmujacej zagrozenia wynikajagce z uzywania $rodkow
zastepczych, substancji psychotropowych oraz nowych substanc;ji
psychoaktywnych opartej na obserwacji zachowan, ankietach
i rozmowach z uczniami i ich rodzicami;

16. Diagnozie stanu wiedzy oraz stanu emocjonalnego ucznidéw po nauczaniu
zdalnym opartej na wynikach nauczania, obserwacji, rozmowach,
konsultacjach i aknietach przeprowadzonych wsrod mtodziezy i rodzicow.

Rozdziat Il
Cele programu wychowawczo-profilaktycznego
§2
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty w szczegdlnosci zapewnia:
1. Realizacje prawa kazdego obywatela Rzeczypospolitej Polskiej do ksztatcenia sie
oraz prawa dzieci i mtodziezy do wychowania i opieki, odpowiednich do wieku
i osiggnietego rozwoju;
2. Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny;
3. Wychowanie rozumiane jako wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki
problemoéw dzieci i mtodziezy;
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4. Dostosowanie tresci, metod i organizacji nauczania do mozliwosci
psychofizycznych uczniéw, a takze mozliwos¢ korzystania z pomocy
psychologiczno-pedagogicznej i specjalnych form pracy dydaktycznej; "

5. Opieke nad uczniami niepetnosprawnymi przez umozliwianie realizowania
zindywidualizowanego procesu ksztatcenia, form i programdéw nauczania oraz
zajec rewalidacyjnych;

6. Opieke nad uczniamiszczegdlnie uzdolnionymi poprzez umozliwianie
realizowania indywidualnych programéw nauczania oraz ukonczenia szkoty
w skroconym czasie;

7. Ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udziatlu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym;

8. Upowszechnianie wsréd dzieci i mtodziezy wiedzy i umiejetnosci niezbednych
do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej;

9. Utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania
i opieki w szkole;

10. Upowszechnianie wsrod miodziezy wiedzy o zasadach zrownowazonego
rozwoju oraz ksztattowanie postaw sprzyjajgcych jego wdrazaniu w skali lokalnej,
krajowej i globalnej;

11. Opieke uczniom pozostajgcym w trudnej sytuacji materialnej i zyciowej;

12. Dostosowywanie kierunkdéw i tresci ksztatcenia do wymogow rynku pracy;

13. Ksztattowanie uucznidow postaw przedsiebiorczosci i  kreatywnosci
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu w Zyciu gospodarczym, w tym poprzez
stosowanie w procesie ksztatcenia innowacyjnych rozwigzan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych; :

14. Przygotowywanie uczniéw do wyboru zawodu i kierunku ksztatcenia;

15. Warunki do rozwoju zainteresowan i uzdolnien uczniéw przez organizowanie
zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych oraz ksztattowanie aktywnosci spotecznej
i umiejetnosci spedzania czasu wolnego;

16. Upowszechnianie wsrdéd dzieci i mtodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz
ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen, w tym zwigzanych
z korzystaniem 1z technologii informacyjno-komunikacyjnych, i sytuacji
nadzwyczajnych;

17. Ksztattowanie uucznidw umiejetnosci sprawnego postugiwania sie
technologiami informacyjno-komunikacyjnymi;

18. Dziatania zapobiegajgce zachowaniom patologicznym, eliminowanie
czynnikow ryzyka i przeciwdziatanie im.

19. Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie witasciwych
postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.
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20. Stwarzanie jak najczestych okazji do poznawania polskiej kultury, w tym
osiggnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie
w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych. !

21. Zapewnienie wsparcia  psychologiczno-pedagogicznego, szczegodlnie
w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia
dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz
poczucie bezpieczenstwa.

22. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

§3
Szkota w swej pracy wychowawczej, wspierajgc w tym zakresie obowigzki
rodzicow, zmierza¢ bedzie do ksztattowania u ucznidw poczucia
odpowiedzialnosci za wtasne zycie i rozwdj osobowy, wspierajac przy tym:
1. rozwijanie dociekliwosci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie
prawdy, dobra i piekna w Swiecie;
2. poczucie uzytecznosci zaréwno poszczegdlnych przedmiotdw nauczania, jak
i catej edukacji na danym etapie;
3. dazenie do dobra w jego wymiarze indywidualnym i spotecznym, umiejetne
godzenie dobra wtasnego z dobrem innych, odpowiedzialnosci za siebie
z odpowiedzialnoscig za innych, wolnosci wiasnej z wolnoscig innych;
4. poszukiwanie, odkrywanie i dazenie na drodze rzetelnej pracy do
osiggniecia wielkich celow zyciowych i wartosci waznych dla odnalezienia
wiasnego miejsca w Swiecie;
5. przygotowywanie sie do zycia w Trodzinie, w spotecznosci lokalnej
i w panstwie; "
6. dgzenie do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wyboréw
i hierarchizacji wartosci;
7. ksztattowanie w sobie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych
i rozumienia ich pogladow;
8. budowanie postaw i zachowan promujgcych zdrowy styl zycia oraz aktywne
przeciwdziatanie czynnikom, ktére zagrazajg zdrowemu rozwojowi mtodego
cztowieka;
9. aktywne wigczenie wszystkich podmiotéw (uczniowie, nauczyciele, rodzice,
spotecznosc lokalna) w prace wychowawczg, edukacyjng i profilaktyczna.

§4
Program wychowawczo-profilaktyczny liceum zaktada, ze wychowanie mtodego
cztowieka bedzie miato miejsce w kazdym momencie edukacji: w trakcie zajec
dydaktycznych, pozalekcyjnych zaje¢ dodatkowych, konkursow, wycieczek, imprez
szkolnych, itp. Obejmuje on takie dziatania informacyjne polegajgce na
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dostarczeniu wiedzy uczniom, nauczycielom i rodzicom o rozwoju i zdrowym
funkcjonowaniu miodego cztowieka. oraz czynnikach szkodliwych i ich
negatywnym wptywie na cztowieka; konsekwencji zachowan ryzykownych.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono
wyniki diagnozy $rodowiska szkolnego i sytuacji wychowawczej ucznidw,
wspofczesne zagrozenia wsrdd mtodziezy, potrzebe wychowania do wartosci,
kierunki realizacji polityki oswiatowej MEIN, rekomendacje MEiN i GIS w zwigzku
z pandemig COVID-19.

Rozdziat llI
Diagnoza wstepna
§5
1. Diagnoza wstepna wykazata, ze rodzice chcg, by szkota pielegnowata takie
wartosci jak: uczciwos¢, szacunek dla innych ludzi, zdrowie, odpowiedzialnoé¢,
poczucie wfasnej wartosci, tolerancja i przyjazn. Ws$réd umiejetnosci, ktére
powinna ksztattowac szkota rodzice wskazujg przede wszystkim umiejetnoéé
pracy w zespole, umiejetnos¢ kreatywnego rozwigzywania problemdéw, radzenie
sobie z emocjami i panowanie nad stresem, umiejetno$¢ skutecznej komunikacji
i budowania dobrych relacji. Mianem cztowieka wartosciowego rodzice okreélaja
osobe, ktéra poswigca sie dla innych i zawsze postepuje zgodnie z przyjetymi
normami spotecznymi. Najwazniejszym obszarem dziatan profilaktycznych szkoty,
zgodnie z opinig  rodzicéw jest ‘radzenie sobie w trudnych sytuacjach,
asertywnos¢, prawidtowe nawyki uczenia sie po nauczaniu zdalnym (a takze
w trakcie, jedli zajdzie taka potrzeba), bezpieczenstwo w sieci
i uzaleznienie od internetu oraz prawidtowy tryb Zycia.
2. W ocenie mtodziezy najwazniejsze warto$ci to: rodzina, mito$¢, szacunek
do drugiego cztowieka, zycie w zgodzie z samym sobg, réwno$é i sprawiedliwo$é.
Podobnie jak rodzice, mianem cztowieka wartosciowego uczniowie okreélaja
osobe, ktéra poswigca sig dla innych oraz takg, ktéra ma wiedze. Prawie wszyscy
ankietowani uwazaja, ze potrafig odmawia¢ w sytuacjach, gdy s3 namawiani
do spozycia alkoholu, palenia papierosow i zazywania narkotykdéw. W wiekszosci
przypadkéw uczniowie twierdzg, ze potrafig sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach.
3. Uczniowie wskazuja, ze w trakcie nauki zdalnej znacznie obnizyta sie
ich motywacja do nauki i che¢ do jakiejkolwiek aktywnosci fizycznej. Odczuwali
takze nieche¢ do kontaktéw z ludimi i nasilenie lekéw. Podobne obserwacje
poczynili rodzice. Wiekszos¢ ucznidw (72%) miata obawy przed powrotem do
nauki stacjonarnej, towarzyszyt im lek przed ocenianiem, a takie lek przed
osamotnieniem, izolacjg, brakiem integracji w klasie.
4. Najlepszg forma pracy na zajeciach z wychowawcg zgodnie z wynikami ankiet
ucznia sg zajecia aktywizujgce klase, sprzyjajace integracji. Wedtug rodzicow
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najwazniejszym obszarem dziatan profilaktycznych szkoty jest organizacja czasu
pracy, motywacja do nauki oraz prawidiowy tryb zycia.

Rozdziat IV
Efekty dziatan podjetych w ramach
programu wychowawczo-profilaktycznego
§6
Uczen i absolwent:
1. Zna siebie, swoje mocne i stabe strony, potrafi ksztattowac wtasng osobowos¢,
szanujgc podmiotowos¢ innych. Ma poczucie witasnej wartosci, poszukuje
najlepszej dla siebie drogi zyciowej krytycznie postrzegajagc otaczajacg go
rzeczywistos¢. Jest osobg wrazliwg, poszukujgcy, otwartg na wszystko co nowe,
dobre i piekne, ale jednoczes$nie potrafi dokonaé wtasciwego, odpowiedzialnego
wyboru. Poswieca sie dla innych. Jest odpowiedzialny za siebie i innych, nie ulega
natogom, jest asertywny. Zna wartos¢ pracy, potrafi sprosta¢ wyzwaniom, umie
cieszy¢ sie z sukcesdow wiasnych i otaczajgcych go osob, jest przygotowany do
pokonywania trudnosci i przyjmowania porazek. Konczac szkote dokonuje
wiasciwego wyboru dalszej drogi zyciowej.
2. Prezentuje postawe otwartosci wobec otaczajacych go kultur, potrafi zdobywac
i prezentowa¢ informacje na temat otaczajgcej go rzeczywistosci. Zna zwigzki
Polski z kulturg europejska, potrafi wskazac¢ wktad Polski w jej rozwdj.
3. Jest swiadomym cztonkiem wspdlnoty narodowej, zna historie Polski, potrafi
przedstawi¢ i oceni¢ wybitne postacie polskiej historii. Interesuje sie biezgcymi
wydarzeniami, potrafi je interpretowaé i ocenia¢. Rozumie zasady panstwa
demokratycznego. Jest przygotowany do roli swiadomego uczestnika waznych
wydarzen. Zna podstawowe prawa i obowigzki ucznia i obywatela, potrafi je
interpretowac i wycigga¢ wnioski. ‘
4. Potrafi przedstawi¢ korzenie wiasnej rodziny, identyfikuje sie ze swoim
miejscem urodzenia. Zna najwazniejsze zabytki i osiggniecia regionu w ktorym
mieszka, historie szkoty. Ma poczucie dumy, Ze jest uczniem, absolwentem
I LO im. Jana Kasprowicza w Kutnie, zna swego patrona, identyfikuje sie
z symbolami szkoty.
5. Zna swoje prawa i obowigzki oraz podstawowe zapisy prawne regulujgce zycie
szkoty. Wie co znaczy by¢ i czuc sie wspotgospodarzem szkoty. Potrafi znalezé
swoje miejsce, rozwingc¢ i wykorzystaé zdolnosci. Widzi efekty swojej pracy. Zna
demokratyczne procedury obowigzujagce w szkole; aktywnie uczestniczy
w wyborach. Wie, ze moze liczy¢ na wspétprace catej spotecznosci szkolnej. Ma
poczucie bezpieczenstwa.
6. Docenia warto$¢ zdrowia jako elementu niezbednego w procesie
samorealizacji. Potrafi dba¢ o zdrowie swoje i swoich najblizszych, w tym
w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19, zna
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zagrozenia, umie dokonywa¢ witasciwych wyborow. Zna zasady ochrony zdrowia
psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemig COVID-19) oraz
czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji
spofecznej i rezimu sanitarnego).

7. Rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych).
8. Jest jednostkg odpowiedzialng, krytyczng, potrafi przewidywac skutki wtasnych
decyzji, pozytywnie wptywaé na swoje otoczenie. Jest przygotowany do
podejmowania wyzwan, ktére stajg przed nim w dorostym zyciu.

9. Zna zaleznosci miedzy réznymi skfadnikami srodowiska i rozumie przyczyny
i skutki ingerencji cztowieka w $wiat przyrody. Umie doceni¢ piekno przyrody
i dbaé¢ o nig, potrafi wskaza¢ wazne problemy ekologiczne. Swa postawg daje
przyktad innym, jak dba¢ o porzadek i zachowanie piekna przyrody.

Rozdziat V
Doskonalenie umiejetnosci wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli

§7

Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego zalezy od dobrego
przygotowania kadry nauczycielskiej. Tylko ciggte doskonalenie pozwoli na
zrozumienie mfodych ludzi i prawidtowe oddziatywanie wychowawcze.
Doskonalenie nauczycieli powinno miec na celu m.in.:
- poszerzenie kompetencji nauczycieli w zakresie wczesnego rozpoznawania
objawow depresji i innych zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,
- doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
i wychowankdéw zachowan ryzykownych,
- doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania S$rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
- poszerzanie wiedzy nauczycieli na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu
sie epidemii COVID-19.

§8

Formy doskonalenia:
1. Organizacja warsztatdow doskonalgcych w ramach wewnatrzszkolnego
doskonalenia nauczycieli;
2. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng;
3. Gromadzenie literatury poswieconej tematyce wychowawczej;
4. Wymiana doswiadczen i pogladdéw na temat realizacji i ewentualnych zmian
w dziataniach wychowawczych.
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Rozdziat VI
Ewaluacja

§9

Na kazdym etapie realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego nalezy
szuka¢ odpowiedzi na pytanie czy i jak podjete dziatania wptynety na ucznidw, ich
wiedze, umiejetnosci i postawy? Czy osiggamy zatozone cele programu?
Odpowiedzi na te pytania, nie sg fatwe, bowiem pamieta¢ nalezy, ze postawy
cztowieka ksztaftujg sie przez cate zycie, a w okresie dojrzewania na postawy
mtodziezy wptywa wiele czynnikow.

§10

Czesciowej odpowiedzi na te pytania dostarcza¢ bedzie:
1. analiza wynikéw ankiet przeprowadzanych wsrdéd ucznidw, rodzicow
i nauczycieli dotyczacych rdinych zagadnien wychowawczych, pogladow
uczniow;
2. udziat uczniéw w réznego rodzaju imprezach na terenie szkoty i poza nig;
3. wiasna inicjatywa ucznidw i podejmowanie dziatan;
4. analiza trudnych przypadkéw wychowawczych, podejmowanych dziatan
zaradczych i postepow w tym zakresie;

. analiza wytwordw pracy ucznidw;

. analiza dziatalnosci samorzadu na terenie klasy, szkoty i poza nig;

. rozmowy i wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

. podsumowania udziatu uczniéw w konkursach, turniejach itp.;

. obserwacja zachowan w réznych sytuacjach typowych i nowych;
10. wnioski z nadzoru i ewaluacji wewnetrzne;.

W o N WU

Rozdziat VI
Odpowiedzialnos$¢ za realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego
§11

Odpowiedzialni za realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego sa:
1. dyrekcja szkoty;

. rada pedagogiczna;

. uczniowie;

. samorzad szkolny;

niepedagogiczni pracownicy szkoty.
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Program wychowawczo-profilaktyczny

II Liceum Ogdlnoksztalcgce im. Jana Kasprowicza w Kutnie
B e R R B e e A e T e D O S T S0 TS T

Dziatania: Informacyjne
Dziatania Sposadb realizacji >n_.=mmm~” Odpowiedzialni | Termin .n.éomo_u .
dziatan monitorowania
- informowanie o réznych mozliwosciach bezpiecznego | - zajecia wszyscy nauczyciele caty rok | wpisy
i celowego wykorzystania technologii informacyjnych Z nauczycielem uczniowie informatyki, w dzienniku
- praktyczne wykorzystanie technologii informacyjnych na | informatyki rodzice pedagog, Librus
lekcji i przy tworzeniu prac domowych - wszystkie zajecia wychowawcy
- zachecanie do rozsgdnego korzystania z technologii | lekcyjne
z zachowaniem higieny zdrowia psychicznego i fizycznego - konsultacje
indywidualne
- informowanie o skutkach uzycia $rodkéw i substancji | - spotkanie rodzice pedagog X=Xl Wpisy
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji | z przedstawicielem KPP wszyscy dyrektor 2021 w dzienniku
psychoaktywnych w Kutnie (ewentualnie uczniowie wychowawcy Librus
- zapoznanie ucznidw i rodzicow <z prawnymi | on-line) nauczyciele
konsekwencjami naruszania przepisow ustawy z dnia 29 | - pogadanki
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii - filmy dydaktyczne
- udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej | - konsultacje
dla ucznidw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundw | indywidualne
w przypadku uzywania srodkéw i substancji odurzajgcych
- informowanie uczniéow i wychowankéw oraz ich rodzicéw
lub opiekunow o] obowigzujgcych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcdéw oraz o metodach
wspoétpracy szkot i placédwek z Policja w sytuacjach
zagrozenia narkomania
- informowanie o rdéinych rodzajach zagrozern zdrowia | - zajecia wszyscy nauczyciele caty rok | wpisy
psychicznego i zycia cztowieka i mozliwosciach ich | z nauczycielem uczniowie informatyki, w dzienniku
minimalizowania  lub  eliminowania ~w  przypadku | informatyki rodzice pedagog, Librus
cyberprzemocy i uzaleznien od technologii. - spotkanie z wychowawcy
przedstawicielem KPP w
Kutnie (w tym spotkanie
on-line)
- zapoznanie z procedurami wynikajacymi z zagrozen | - pogadanki na temat: wszyscy dyrektor caty rok | wpisy
w zwigzku z pandemig COVID-19 procedury mycia i uczniowie wychowawcy w dzienniku
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Program wychowawczo-profilaktyczny
IT Liceum Ogolnoksztalcgce im. Jana Kasprowicza w Kutnie
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dezynfekcji rak, noszenia | rodzice Librus
maseczek na terenie nauczyciele - rozmieszczenie
szkoty, poruszania sie po w widocznych
placowce w czasie lekcji miejscach plansz
i przerw z wytycznymi dla
- zajecia informacyjne uczniow
dotyczace profilaktyki i rodzicéw dot.
rozprzestrzeniania sie przestrzegania
COVID-19 zasad
bezpieczenstwa
W czasie
pandemii COVID-
. 19.
- wskazywanie mozliwosci wyboru kierunku studiow | - spotkania wszyscy nauczyciel caty rok | wpisy
i aktywnosci zawodowej z doradcami zawodowymi | uczniowie podstaw w dzienniku
(w ramach przedsiebior- Librus
Kasprowiczowskich Dni Czosci
Kariery) wychowawcy
-spotkania ze studentami pedagog
i ludzmi wykonujgcymi
okreslone zawody
- udziat w ,drzwiach
otwartych” uczelni
- badanie predyspozycji
zawodowych
- warsztaty
z pracownikami PUP
Dziatania: Wychowawcze
Dziatania Sposob realizacji >n_._.mmm~ﬁ Odpowiedzialni | Termin mvom.o_o .
dziatan monitorowania

11



Program wychowawczo-profilaktyczny

II Liceum Ogdlnoksztalcace im. Jana Kasprowicza w Kutnie
B A R A i e s T e A S AT i s o]

- adaptacja uczniéw w nowej szkole i integracja zespotow | - zajecia integracyjne z uczniowie pedagog, IX 2021 | obserwacja,
klasowych pedagogiem klas | wszyscy caty rok | wpisy
- budowanie ws$réd ucznidw wiezi ze szkota oraz | - wyjazdy integracyjne wszyscy nauczyciele, XI12021 | w dzienniku
spotecznoscia lokalng - otrzesiny uczniowie szczegdlnie Librus,
-organizowanie Swieta Patrona Szkoty - udziat w wychowawcy karty wycieczek,
przedsiewzieciach klas | ankiety,
i uroczystosciach szkolnych relacje
- $lubowanie w mediach
- konkursy dot. historii
szkoty, zycia patrona
- reintegracja starszych zespotéw klasowych - zajecia intergracyjne wszyscy wychowawcy, caty rok | obserwacja,
- budowanie ws$réd ucznidw wiezi ze szkotg oraz | z pedagogiem, uczniowie nauczyciele, wpisy
spotecznoscia lokalng z wychowawcg : pedagog w dzienniku
- wycieczki klasowe Librus,
- udziat karty wycieczek,
w przedsiewzieciach ankiety,
i uroczystosciach szkolnych relacje
w mediach
- wyrabianie postawy odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie | - warsztaty, treningi wszyscy wszyscy caty rok | wpisy
i zycie wraz z umiejetnosciag przewidywania skutkéw | umiejetnosci uczniowie nauczyciele w dzienniku
wiasnych zachowan dla zdrowia swego i innych (w tym | - wspdlne przedsiewziecia lekcyjnym Librus
dotyczacych rozprzestrzeniania sie COVID-19) - wycieczki klasowe
- ksztattowanie zdolnosci samodzielnego dokonywania
wyboru zachowan wiasciwych dla zdrowia wtasnego
i innych
- ksztattowanie hierarchii systemu wartosci
- budowanie przyjaznego klimatu w szkole, prawidtowych | - wspdlne przedsiewziecia | wszyscy wszyscy caty rok | obserwacja,
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli uczniowie nauczyciele wpisy
- propagowanie i uczenie kultury osobistej, wskazywanie w dzienniku,
istotnych dla tej kultury cech. Wspdlne odkrywanie sensu ankiety

w stosowaniu dobrych obyczajéw, uzywanie poprawnego




Program wychowawczo-profilaktyczny
II Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Jana Kasprowicza w Kutnie
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czystego jezyka, troska o estetyke stroju, wygladu, miejsca
przebywania

- wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli | - szkolenia WDN WSzyscy dyrektor caty rok | zaswiadczenia
i wychowawcow oraz rodzicow - spotkania z rodzicami, nauczyciele koordynator
pogadanki, dyskusje WDN
- rozwijanie i wspieranie idei wolontariatu - udziat w akcjach wszyscy nauczyciele caty rok | podziekowania
wolontariackich uczniowie
Dziatania: Edukacyjne
Dziatania Sposoéb realizacji >..._._.mmm~ﬁ Odpowiedzialni | Termin mUOm.n._o .
dziatan monitorowania
- praca metodami wszyscy nauczyciele caty
aktywnymi uczniowie rok 3
p . =k obserwacja,
y 08 et o e L. s s - wspdlne przedsiewziecia h )
- stwarzanie mozliwosci rozwijania kreatywnosci u uczniow . wpisy do Librusa,
- warsztaty z pedagogiem . .
inf.w mediach
- warsztaty z doradca
zawodowym
- ksztaftowanie procesu samopoznania, samoocena, | - dyskusje dajgce szanse wszyscy wszyscy caty wpisy
identyfikacja mocnych i stabych stron, budowanie obrazu | wyrazania wtasnych emocji | uczniowie nauczyciele rok w dzienniku,
wtasnej osoby, wyrabianie umiejetnosci nazywania standw | i uczué dyplomy,
emocjonalnych (pozytywnych i negatywnych), pozytywne | - propagowanie ruchu informacje
myslenie olimpijskiego w mediach
- ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci i zdolnosci | - organizowanie
dostrzegania takich wartosci w innym cztowieku konkursow klasowych
i ogélnoszkolnych
- poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat prawidtowosci | - szkolenia WDN wszyscy dyrektor caty zaswiadczenia
rozwoju mtodziezy, sposobdw rozwijania kreatywnosci oraz nauczyciele koordynator rok
umiejetnosci cyfrowych mtodziezy WDN
pedagog
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Program wychowawczo-profilaktyczny

I Liceum Ogolnoksztalcace im. Jana Kasprowicza w Kutnie
S ——

- rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych | - spotkanie wszyscy wszyscy caty obserwacja,
i spotecznych ucznidéw i wychowankdéw z przedstawicielem KPP uczniowie nauczyciele rok wpisy
- ksztattowanie u uczniéw i wychowankéw umiejetnodci | w Kutnie w dzienniku,
zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze | - zajecia ankiety
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtfasnych emocji, | z wychowawca
samokontrola, radzenie sobie z presja otoczenia, lekiem, | - powierzanie zadan
trudnymi sytuacjami - konsultacje
- umiejetnosé poszukiwania pomocy z pedagogiem
- podejmowanie decyzji i rozwigzywanie probleméw
poszukiwanie alternatyw, ocena ryzyka - konsekwencji
dziatan i zachowan ryzykownych, umiejetnos¢ stawiania
sobie celow
- rozwijanie umiejetnosci efektywnego uczenia sie - warsztaty uczniowie pedagog X — Xl | wpisy
z pedagogiem klas | 2021 w dzienniku
- warsztaty z doradcg
zawodowym
- rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidw, w tym | - wyktady interaktywne, wszyscy wychowawcy caty wpisy
rozsgdne, bezpieczne i celowe wykorzystanie technologii | filmy edukacyjne uczniowie pedagog rok w dzienniku,
informacyjno-komunikacyjnych dotyczace cyberprzemocy obserwacje
- warsztaty dotyczace
wizerunku w sieci
- rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci ucznidow - wspieranie, wszyscy wychowawcy caty wpisy
propagowanie inicjatyw uczniowie pedagog rok w dzienniku,
uczniowskich nauczyciel pp relacje
- warsztaty w mediach
- ksztattowanie kultury  prawnej, umiejetnosci | - wspotpraca z Wydz. wszyscy wSszyscy caty wpisy
interpretowania wydarzen  politycznych, spotecznych, | Prawa i Adm. Ut uczniowie nauczyciele, rok w dzienniku,
ksztattowanie  umiejetnosci  budowania  twodrczych | - organizowanie wyjs¢ do w szczegolnie wos relacje
whnioskow sgadu, uczestnictwo szczegolnosci | i historii w mediach
w rozprawach klasy
-uczniowskie symulacje spoteczno-
rozpraw sgdowych prawnej

- spot. z prawnikami
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Program wychowawczo-profilaktyczny
IT Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Jana Kasprowicza w Kutnie

_ - debaty szkolne

Dziatania: Profilaktyczne
Dziatania Sposob realizacji >n_._.mmm~ﬁ Oa_uoi._m%_m_ Termin w._u.umo_o .
dziatan ni monitorowania

- realizacja programu profilaktycznego ,Ars, czyli jak dba¢ | - warsztaty uczniowie pedagog caty rok | wpisy
o mitos¢” klas 11l w dzienniku
- przygotowanie oferty zajec rozwijajgcych zainteresowania | - zajecia sportowe wszyscy wszyscy caty rok | wpisy
i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy | - udziat wzawodach uczniowie nauczyciele w dzienniku,
dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, | - udziat w akcjach obserwacje,
w  szczegOlnosci potrzebe podniesienia samooceny, | wolontaryjnych relacje
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej - zajecia rozwijajace w mediach

zainteresowania .
- profilaktyka uzaleznienia od telefonu, komputera, | - warsztaty wszyscy wychowawcy | caty rok | wpisy
internetu - wykfady interaktywne uczniowie pedagog w dzienniku,
- ksztattowanie umiejetnosci komunikacji i budowania | - zajecia rozwijajace nauczyciel obserwacje
relacji, rowniez w warunkach izolacji zainteresowania informatyki
- utrwalanie nawykow higienicznych (w tym nawykéw | - warsztaty wszyscy wychowawcy | caty rok | wpisy
zapobiegajacych  rozprzestrzenianiu  sie  COVID-19): | - lekcje wychowania uczniowie pedagog w dzienniku,
higienicznego  trybu  Zzycia, racjonalnego zywienia, | fizycznego nauczyciel w-f obserwacje,
aktywnego wypoczynku, hartowania organizmu na bodzce | - zajecia sportowe karty wycieczki
fizyczne i psychiczne. - organizowanie imprez

i wyjazddw turystycznych

(wycieczki, rajdy piesze

i rowerowe)
- wspieranie prawidtowego rozwoju emocjonalnego | - warsztaty w ramach | wszyscy wszyscy caty rok | obserwacje
i spotecznego poprzez pogtebienie problematyki przyjazni, | programu Ars... uczniowie nauczyciele relacje
mitosci, ptciowosci, rodziny - warsztaty, dyskusje w mediach

- wspdlne przedsiewziecia wpisy

w dzienniku
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